
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

6.9.2007 [ 主，我不會害怕! ]  

耶穌對西滿說：「不要害怕! 從今以後，你要做捕人的漁夫! 」 

他們把船划到岸邊，就捨棄一切，跟隨了他。  (路 5 : 11 ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

行動 : 我沒有宗徒們的灑脫，捨棄一切，跟隨耶穌。似乎我還沒有完全的勇氣脫去

一切的舊我-----因為我害怕失去。耶穌對伯多祿說：不要害怕，因為他知道

我們要害怕。主求您不要讓我害怕，請您降臨，請您治療我。 

 

今日聖言：  
哥 1 : 9 – 14 
詠 98 
路 5 : 1 - 11 

默想 :  
 
耶穌在顯第二次捕魚靈蹟

之後，對西滿伯多祿說了上

述的話。他除了有信德和服

從外，還有謙遜並爽快隨從

主召的德行，因此得了耶穌

的歡心，立他為教會之首。

在我們的生命中，耶穌也不

斷給我們試探和考驗的恩

典---------正如伯多祿一樣。 

 

伯多祿以謙遜和服從回應

耶穌的邀請。那麼我們又如

何呢？我們積極回應天主

給我們在生活上的考驗

嗎！我們願意捨棄嗎！我

們這一生要做「捕人的漁

夫」或者是做「一個捕捉金

錢名利的醒目人」呢？ 
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